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AV Herfnes uitslagen Indoor 22402-2003
MPC 40 Meter Ver Speer 600m Totaal |Ouder-Kind
MPC |Startnr [Naam Vereniging [Categorie |Tijd Punten [Afstand [Punten [Afstand Punten [Tijd Punten |Punten |Tijd
MPC 3|Anne Geytenbeek U-Track Mmini 8.38 296 241 200 7.01 88| 255.25 105 689| 19.09
MPC 18|Charlie van |Deursen U-Track MPC 9.15 188 2.46 210 10.96 171 318.06 0 569| 18.54
MPC 25|Sofie Perizonius U-Track Mmini 8.72 235 2.52 211 8.50 121 0 567| 18.52
MPC 4[Marijn ten Zweege U-Track Mmini 8.96 213 2.65 248 5.60 52| 319.51 0 513| 18.07
MPC 30[Mariam U-Track Mmini 9.12 191 2.10 138 7.78 105 0 434] 19.90
MPC 41|Isa Van Aalst U-Track MPC 10.17 69 2.26 170 5.95 61| 325.73 0 300| 24.88
MPC 49|Medea Siahaya U-Track Mmini 10.68 18 1.99 116 5.08 38| 324.18 0 172 18.98
MPC 26|Sanne Perizonius U-Track Mmini 10.61 25 1.70 58 6.06 64 0 147 19.30
MPC 17|Loes van Deursen U-Track Mmini 10.90 0 1.93 104 3.47 0| 328.12 0 104 16.84
MPC
JPC 40 Meter Ver Speer 600m Totaal |Ouder-Kind
JPC [Startnr 17 Vereniging [Categorie |Tijd Punten [Afstand [Punten [Afstand Punten [Tijd Punten |Punten |Tijd
JPC 2[Jelle van der [Schoot U-Track Jmini 8.05 349 3.02 322 17.77 285 221.58 326 1282 17.43
JPC 52|Laurens U-Track JPC 8.07 346 2.99 316 14.69 237| 230.96 258 1157 17.79
JPC 29|Younes U-Track JPC 8.18 328 3.10 338 15.12 244 237.42 210 1120 20.31
JPC 23]|Indy Wekker U-Track Jmini 7.90 375 2.87 292 13.48 217 314.63 15 899| 20.66
JPC 16 [Stefan Pol U-Track JPC 8.26 315 2.73 264 8.59 123 241.64 185 887| 16.60
JPC 24|Maarten Verschoor U-Track JPC 8.82 232 2.63 244 11.77 186( 248.23 143 805| 21.72
JPC
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MPB AV Herfnes 40 Meter Veittslagen Speer 600m Totaal |[Ouder-Kind Indoor 22{02-2003
MPB |Startnr [Naam Vereniging [Categorie |Tijd Punten [Afstand [Punten [Afstand Punten [Tijd Punten |Punten |Tijd

MPB 27 [Tessel Eligh U-Track MPB 7.10 529 3.64 446 11.97 190| 210.25 423 1588| 16.02
MPB 10Jikke woltering U-Track MPB 9.22 179 2.58 234 8.65 125| 320.18 0 538 19.22
MPB

JPB 40 Meter Ver Speer 600m Totaal |Ouder-Kind
JPB |Startnr |Naam Vereniging [Categorie |Tijd Punten [Afstand [Punten [Afstand Punten [Tijd Punten |Punten |Tijd

JPB 5|Milan Coppens U-Track JPB 7.17 515 3.70 458 12.90 207| 224.77 303 1483| 16.52
JPB 36|Brent Schoo U-Track JPB 7.58 433 3.68 454 19.29 307 0 1194| 15.62
JPB 31|Bram van Hees U-Track JPB 8.31 307 2.88 294 14.61 236| 237.40 210 1047| 17.63
JPB 28|Willem Horstman U-Track JPB 7.95 360 2.93 298 13.32 214| 243.32 173 1045| 19.15
JPB 48|Midas Siahaya U-Track JPB 7.94 362 3.03 315 12.19 194| 243.93 173 1044| 19.83
JPB 33|Jasper van [Dalen U-Track JPB 8.11 339 2.62 242 8.86 129| 244.01 167 877 17.78
JPB 60|Jop de Graaff U-Track JPB 11.08 0 2.80 278 0 0 278| 18.59
JPB

MPA 60 Meter Ver Speer 1000mSC Totaal |Ouder-Kind
MPA |Startnr [Naam Vereniging [Categorie |Tijd Punten [Afstand [Punten [Afstand Punten [Tijd Punten [Punten [Tijd

MPA 32|Kika van Bergen en Henegouwen U-Track MPA 9.95 486 3.59 436 18.07 290| 413.63 356 1568| 20.88
MPA 53 [Britt Duister U-Track MPA 9.97 483 2.72 262 19.29 307| 421.65 322 1374| 21.54
MPA 20(Nica Vermeulen U-Track MPA 9.89 495 2.94 306 10.98 172| 518.22 132 1105| 15.57
MPA 6|Anandi Flos U-Track MPA 10.93 347 2.30 178 11.47 181 533.42 93 799| 15.90
MPA

JPA 60 Meter Ver Speer 1000mSC Totaal |Ouder-Kind
JPA |Startnr |Naam Vereniging [Categorie |Tijd Punten [Afstand [Punten [Afstand Punten [Tijd Punten |Punten |Tijd

JPA 12[Joep Steenvoorden U-Track JPA 9.79 511 3.58 434 27.67 417| 410.83 369 1731] 15.96|Meegedaan bij PUPB!
JPA 11(Gijs Bloemen U-Track JPA 10.16 454 3.27 372 24.46 377| 427.07 298 1501| 20.19
JPA 13[Helge Giezeman U-Track JPA 10.76 369 2.94 306 25.55 391| 404.20 396 1462| 16.58
JPA 34 |Marin Kuijt U-Track JPA 10.25 441 3.22 362 19.34 308| 443.31 239 1350| 18.47
JPA 21|Quint de Cocq van Delwijnen U-Track JPA 0 3.23 364 23.91 370| 348.20 476 1210 16.9
JPA 38|Guus Holtman U-Track JPA 11.25 307 2.98 314 19.06 304| 438.25 257 1182 16.85
JPA 50|Ruben Heesen U-Track JPA 0 3.40 398 24.19 374| 404.16 396 1168| 16.13
JPA 1|Dille Swart U-Track JPA 0 3.57 432 28.45 426| 427.67 298 1156 17.49
JPA 35|Bram Cladder U-Track JPA 11.39 290 2.60 238 16.89 272 0 800 15.5
JPA 43|Geerten Schurink U-Track JPA 0 2.89 296 9.64 145| 446.50 229 670 17.94
JPA 19|Gerben Visser U-Track JPA 7.81 909 3.12 342 16.69 269| 228.35 1132 0 18.66
JPA

MD 60 Meter Ver Discus 1000mSC Totaal

MD  |Startnr [Naam Vereniging [Categorie |Tijd Punten [Afstand [Punten [Afstand Punten [Tijd Punten |Punten

MD 39| Vicky Kanaris U-Track MD 10.92 274 3.91 400 14.93 290| 415.61 247 1211

MD 8[Roos van Hoften U-Track MD 9.80 409 4.00 418 11.79 134| 415.13 247 1208

MD 7|Mirthe Megens U-Track MD 11.17 217 3.63 344 10.98 114| 415.51 247 922

MD 37|Sira de Waard U-Track MD 12.13 108| Pagimza 266 10.64 105| 404.70 296 775

MD




MC AV Herfnes 80 Meter Veiitslagen Discus 1000mSC Totaal Indoor 22{02-2003
MC |Startnr [Naam Vereniging [Categorie |Tijd Punten [Afstand [Punten [Afstand Punten [Tijd Punten |Punten
MC 51|Gabrielle Berge U-Track MC 11.73 506 4.11 440 17.12 251| 357.65 329 1526
MC 55 [Wassiliki Alexandridis U-Track MC 12.74 371 0 27.72 439 0 810
MC 16 [Jet Bloemen U-Track MC 12.99 341 3.61 340 6.65 0 681
MC 14|sammy shawky U-Track MC 12.96 345 0 8.48 47 392
MC

JC 100 Meter Ver Discus 1000mSC Totaal
JC Startnr |Naam Vereniging [Categorie |Tijd Punten [Afstand [Punten [Afstand Punten [Tijd Punten |Punten
JC 56 [Samuel de  |Korte U-Track JC 13.49 600 3.88 394 18.80 284| 347.37 381 1659
JC 54 |Siger Numans U-Track JC 13.61 584 0 23.71 373| 353.18 349 1306
JC 42|Meindert Schurink U-Track JC 15.14 402 3.69 356 13.37 171] 359.19 320 1249
JC 22|Charles Vlijmen U-Track JC 14.13 518 0 13.77 180| 428.16 194 892
JC Sammy Shawky U-Track JC 0 3.40 298 0 0 298
JC

MB 100 Meter Ver Discus 1000mSC Totaal
MB  |Startnr [Naam Vereniging [Categorie |Tijd Punten [Afstand [Punten [Afstand Punten [Tijd Punten [Punten
MB 61 [Suzanne van |Wijck U-Track MB 14.39 448 4.37 520 20.23 324| 328.99 572 1864
MB 59 [Hedwig Swart U-Track MB 14.48 435 4.20 476 16.29 220| 408.96 314| 1445
MB Inez Verpalen U-Track MB 0 3.73 349 0 0 349
MB 58[Eva Prakken U-Track MB 18.53 0 2.40 0 6.99 0 0 0
MB

MA 100 Meter Ver Discus 1000mSC Totaal
MA |Startnr [Naam Vereniging [Categorie |Tijd Punten [Afstand [Punten [Afstand Punten [Tijd Punten [Punten
MA 47 |Ariaantje Elsinger U-Track MA 14.01 506 4.42 533 21.76 362| 454.59 105 1506
MA 44|Dorien Elsinger U-Track MA 13.92 520 4.57 571 18.24 273| 419.01 262 1626
MA 45|Manouk Sprang U-Track MA 14.20 477 3.76 357 19.44 304 0 1138
MA

JA 100 Meter Ver Discus 1000mSC Totaal
JA Startnr |Naam Vereniging [Categorie |Tijd Punten [Afstand [Punten [Afstand Punten [Tijd Punten |Punten
JA 40|Han van der [Ven U-Track JA 12.56 471 4.92 352 20.01 223| 257.82 854 1900
JA 62 [Mick van Eeuwijk U-Track JA 12.86 416 4.30 194 19.00 195 0 805
JA

H 100 Meter Ver Discus 1000mSC Totaal

H Startnr |Naam Vereniging [Categorie |Tijd Punten [Afstand [Punten [Afstand Punten [Tijd Punten [Punten
H 46|Jell U-Track H 11.89 603 0 17.29 144 0 747
H 57(Jos Warmerdam U-Track H 13.41 322 5.07 388 28.28 434| 328.12 579 1723
H Patrick Schoo U-Track H 12.89 410 4.75 309 19.20 201 0 920
H Alex U-Track H 14.05 221 0.00 0 0 0 221
H Juul U-Track H 13.91 242 4.23 175 24.84 351 0 768
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